be3KowTOBHA CNOPTUBHA Npono3uuina ana bixkeHuis 3
YKkpaiHu/Cnopt Hawa cninbHa mosa!

TYC Mopk nponoHye Yy0BY Ta BigAaHy KOMaHAy Ta 6arato pisHMX BUAIB criopTy. Y pisHMX Bigainax
BM 3HaWAeTe CNOPTUBHUI BanaHc, OpiEHTOBaHI Ha pe3y/bTaTM 3MaraHHs KOMaHAM Ta CnifbHe
0,03BiNINIA B KBITYy4OMY KNYOHOMY XKUTTI.

Haw cnopt:

- 03,0POBYNIA CNOPT

- TAHUOBATH

- TiIMHACTMKa

- KapaTe

- pyT60N

- Bonenbon

- HeMoBAATa B pyci

- HaCTiNIbHUI TEHIC

- Mora

- Ierka aTneTmka

- ninartec

Ta b6araTto iHwWoro.

laei Ta npono3uuii Woa0 HOBUX BMAIB CMOPTY 3aBXAM padi! YneHn cnopTUBHOIO KNyby perynspHo
BHOCATb HEBE/IMKMI FPOLLOBUI BHECOK Y Kay6.

Hapasi Mn Lie nponoHyemo gns 6ixkeHuiB YKpaiHM 6e3KOLWTOBHO.

3B'AXKITbCA 3 HAMM, AKLLO BX XO4YETE NiATPMMATUN HAC Y HALLOMY NPOEKTI, MAaETe 3anmUTaHHA UM
6a)kaeTe B3ATM yyacTb!

TenedoH +49 4162 6665
eneKTpoHHa nowrTa tus-jork@t-online.de
Beb-caliT www.tus-jork.de

abo b6e3nocepeHbO Y Hac
Ikynian XamcTpa +49 173/5165483
MapTiH Boiumk +49 157/51071965

FIMHaCTUYHWI | cnopTUBHMIA KNy6 Mopk( Jork e.V.)
Westerjork 38 a. - Bectepiiopk 38 a
21635 Jork. - 21635 Mopk



Kostenloses Sportangebot fiir Gefllichtete aus der Ukraine / Sport
ist unsere gemeinsame Sprache!

Der TUS Jork bietet ein tolles und engagiertes Team und viele verschiedene Sportarten. In diversen
Abteilungen findest du einen sportlichen Ausgleich, leistungsorientierte Wettkampfmannschaften
und eine gemeinschaftliche Freizeitbeschaftigung im florierenden Vereinsleben.

Unsere Sportarten...

- Gesundheitssport

- Tanzen

- Turnen

- Karate

- FuRball

- Volleyball

- Babys in Bewegung
- Tischtennis

- Yoga

- Leichtathletik

- Pilates und vieles mehr

Ideen und Anregungen fiir neue Sportarten werden immer gerne angenommen! Die Mitglieder im
Sportverein zahlen regelmaRig einen kleinen Beitrag an den Verein. Derzeit bieten wir das
Sportangebot fiir Fliichtlinge kostenlos an.

Melde dich bei uns, falls du uns bei unserem Vorhaben unterstiitzen mochtest, Fragen hast oder
mitmachen mochtest!

Telefon: +49 4162 6665

E-Mail: tus-jork@t-online.de
Web: www.tus-jork.de
Oder direkt bei uns:

Julian Hamstra +49 173 516 548 3
Martin Woiczik +49 1575 1071965



